（タイトル例）介護労働者の腰痛対策とその効果について
（名前）山田　太郎（所属）（東京・さくら病院労組）
共同研究者氏名：
■（内容）1ページ40行/1行40字・文字ポイント11・明朝体に設定されています。４ページ以内に収めてください。
以下記載
■目的・・・

■方法・・・

■結果・・・

■考察・・・

　※（タイトル・表題等は記載参考例です）赤文字は全て消してお使い下さい。

