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【問２５】疲れの回復具合

0.5

①べつに疲れを

感じない

15.9

②疲れを感じる

が次の日までに

は回復している

51.1

③疲れが翌日に

残ることが多い

31.2

④休日でも回復

せず、いつも疲

れている

1.3

ＮＡ

全医労

　　
「
全
身
が
だ
る
い
」
「
腰

痛
」
「
い
つ
も
眠
い
」
、
３
人

に
１
人
は
「
鎮
痛
剤
」
、
「
健

康
に
不
安
」
を
訴
え
る
看
護
師

８
割
超
え
る･･･

こ
ん
な
姿
が

明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。
全
国

看看看看看護護護護護職職職職職員員員員員ののののの労労労労労働働働働働実実実実実態態態態態調調調調調査査査査査　　　　　記記記記記者者者者者会会会会会見見見見見

健健健健健康康康康康ににににに不不不不不安安安安安　　　　　８８８８８０００００％％％％％超超超超超
　
５
月
１
３
日
、
県
医
労
連
は
県
政
記
者
ク
ラ
ブ
で 

２
０
０
９

年
１
１
月
に
実
施
し
た
「
看
護
職
員
の
労
働
実
態
調
査
」
１
９

４
４
名
分
を
発
表
。
会
見
後
、
秋
田
県
医
務
薬
事
課
看
護
班
を

た
ず
ね
、
県
が
策
定
中
の
第
７
次
看
護
師
需
給
計
画
に
反
映
さ

せ
る
よ
う
要
請
し
ま
し
た
。

「
有
給
休
暇
取
得
５
割
以
上
」

「
有
給
休
暇
取
得
５
割
以
上
」

「
有
給
休
暇
取
得
５
割
以
上
」

「
有
給
休
暇
取
得
５
割
以
上
」

「
有
給
休
暇
取
得
５
割
以
上
」

　
わ
ず
か
９
％

　
わ
ず
か
９
％

　
わ
ず
か
９
％

　
わ
ず
か
９
％

　
わ
ず
か
９
％

「「「「「書書書書書画画画画画、、、、、絵絵絵絵絵画画画画画」」」」」募募募募募集集集集集　　　　　！！！！！

と
秋
田
県
の
比
較
で
は
、

「
年
次
有
給
休
暇
の
取
得
率

５
割
以
上
」
が
全
国
で
は
３

５
％
で
あ
る
の
に
、
秋
田
県

は
９
％
と
極
端
に
低
く
、
ま

た
「
不
払
い
労
働
」
は
全
国

　秋田県医労連は５０周年記念事業として「記念誌」
を発行します。実行委員会では表紙を飾る「書画」
「写真」「絵」などを組合員に募集することとしまし
た。どしどしご応募ください。締め切りは６月末医労
連事務局まで。採用作品には粗品を贈呈します。

看護職場の実態を報告する
泉谷さん（全医労）田中さん（中通）
三浦さん（赤十字）

まとめを発表する松坂書記長まとめを発表する松坂書記長まとめを発表する松坂書記長まとめを発表する松坂書記長まとめを発表する松坂書記長

が
６
２
％
で
秋
田
は
７
７
％
と

高
く
な
っ
て
い
る
の
も
特
徴
で

す
。

健
康
を
害
し
な
が
ら

健
康
を
害
し
な
が
ら

健
康
を
害
し
な
が
ら

健
康
を
害
し
な
が
ら

健
康
を
害
し
な
が
ら

　
看
護
に
従
事

　
看
護
に
従
事

　
看
護
に
従
事

　
看
護
に
従
事

　
看
護
に
従
事

　
日
本
医
労
連
は
４
月
２
６

日
、
全
国
の
看
護
師
２
７,

５

４
５
名
分
を
ま
と
め
発
表
し
ま

し
た
。
全
国
に
共
通
す
る
最
大

の
特
徴
は
、
看
護
職
員
の
「
絶

対
的
な
人
手
不
足
」
の
実
態
、

そ
の
こ
と
に
起
因
す
る
労
働
基

準
法
違
反
の
常
態
化
、
ま
た
、

看
護
職
員
自
身
が
自
ら
の
健
康

に
不
安
を
持
ち
な
が
ら
、
さ
ら

に
は
健
康
を
害
し
な
が
ら
看
護

に
従
事
し
て
い
る
な
ど
労
働
実

態
が
明
ら
か
に
な
っ
た
こ
と
で

す
。
そ
し
て
看
護
職
員
の
人
員

体
制
の
充
実
、
そ
れ
を
保
障
す

る
看
護
制
度
や
診
療
報
酬
改
定

な
ど
が
待
っ
た
な
し
の
課
題
で

あ
る
こ
と
が
改
め
て
浮
き
彫
り

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
秋
田
県
の
調
査
結
果
で
も
、

「
疲
れ
が
翌
日
に
残
る
こ
と
が

多
い
」
５
１
％
で
、
「
休
日
で

も
回
復
せ
ず
い
つ
も
疲
れ
て
い

る
」
３
１
％
を
あ
わ
せ
た
、
い

わ
ゆ
る
慢
性
疲
労
は
８
２
％
を

超
え
ま
す
。
ま
た
、
自
分
の
健

康
に
つ
い
て
「
健
康
に
不
安
」

「
た
い
へ
ん
不
安
」
、
「
病
気

が
ち
」
と
答
え
た
の
も
８
０

％
を
超
え
ま
し
た
。

薬
の
常
用
７
割
弱

薬
の
常
用
７
割
弱

薬
の
常
用
７
割
弱

薬
の
常
用
７
割
弱

薬
の
常
用
７
割
弱

　　　　　
看
護
職
の
７
割
弱
が
薬
を

常
用
し
、
最
も
多
い
の
は
「
鎮

痛
剤
」
３
４
％
、
つ
い
で
「
胃

腸
薬
」
２
４
％
、
「
ビ
タ
ミ
ン

剤
」
１
８
％
と
続
き
ま
す
。

　
県
医
労
連
で
は
、
こ
れ
ら
の

結
果
を
２
０
０
０
年
・
２
０
０

５
年
と
の
比
較
検
討
も
し
て
、

第
７
次
看
護
師
需
給
計
画
に
反

映
さ
せ
る
よ
う
全
力
を
あ
げ
ま

す
。
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★
大
館
会
場
★

★
大
館
会
場
★

★
大
館
会
場
★

★
大
館
会
場
★

★
大
館
会
場
★

　
イ
オ
ン
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー
大

館
店
で
は
秋
厚
労
北
秋
支
部
・
鹿

角
支
部
、
公
立
米
内
沢
総
合
病
院

労
組
の
１
４
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

署
名
を
断
る
方
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
快
く
協

力
い
た
だ
き
４
３
２
筆
が
集
約
さ

れ
ま
し
た
。
イ
オ
ン
内
の
美
容
室

で
は
、
店
長
自
ら
が
署
名
用
紙
を

店
内
に
持
ち
込
み
、
お
客
さ
ん
に

署
名
を
す
す
め
て
く
れ
る
な
ど
協

力
的
で
し
た
。
新
聞
社
３
社
が
取

材
を
し
ま
し
た
。

　
５
月
１
５
日
（
土
）
２
０
１
０
ナ
ー
ス
ウ
ェ
ー
ブ
行
動
と
し
て
　「
医
療

社
会
保
障
を
大
幅
に
増
や
し
、医
療
社
会
保
障
制
度
の
再
生
を
め
ざ
す
国
会

請
願
署
名
」（
社
保
署
名
）
全
県
４
箇
所
街
頭
署
名
・
宣
伝
行
動
が
行
な
わ

れ
ま
し
た
。
行
動
は
イ
オ
ン
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー
大
館
店
、
い
と
く
能
代

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、
秋
田
駅
前
ポ
ポ
ロ
ー
ド
、
イ
オ
ン
ス
ー
パ
ー
セ

ン
タ
ー
横
手
南
店
で
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
に
集
約
さ
れ
た
社
保
署
名
は
５
月
２
５
日
（
火
）
に
行
な
わ
れ

る
日
本
医
労
連
国
会
請
願
行
動
で
国
会
議
員
に
提
出
さ
れ
ま
す
。

　　　　　     日 時:５月２５日（火）10：30～15：30�
　場 所：東京星陵会館
　日程： 11：00　　　　　意思統一集会
　　　 　　13：00～15：00　国会議員要請行動�����
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                        1111155555：：：：：0000000000　　　　　　　　　　               　　　　　          　　　　　     　まとめの集会・終了
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　　　　　　　　　　                    　　　　　　　　　　　　　　　秋秋秋秋秋田田田田田医医医医医労労労労労連連連連連まままままででででで連連連連連絡絡絡絡絡ををををを！！！！！ ＜横手会場の署名行動＞

ナナナナナーーーーースススススウウウウウェェェェェーーーーーブブブブブ行行行行行動動動動動！！！！！4444477777名名名名名ががががが結結結結結集集集集集！！！！！一一一一一時時時時時間間間間間半半半半半ののののの行行行行行動動動動動ででででで

社保署名社保署名社保署名社保署名社保署名1,1221,1221,1221,1221,122筆を集約筆を集約筆を集約筆を集約筆を集約

れ
ま
で
の
医
療
費
抑
制
策
が
地
域
医

療
を
崩
壊
さ
せ
て
い
る
」
と
放
送
さ

れ
ま
し
た
。

署
名
は
２
３
６
筆
が
集
約
さ
れ
ま
し

た
。

★
能
代
会
場
★

★
能
代
会
場
★

★
能
代
会
場
★

★
能
代
会
場
★

★
能
代
会
場
★

　
い
と
く
能
代
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
で
は
能
代
山
本
医
師
会
病

院
労
組
、
健
保
労
組
秋
田
支
部
か

ら
１
０
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
市

民
の
皆
さ
ん
の
ほ
と
ん
ど
が
「
看

護
師
署
名
」
と
聞
い
た
だ
け
で
足

を
止
め
署
名
に
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
。
詳
し
い
説
明
が
必
要
な
い

ほ
ど
署
名
が
浸
透
し
て
い
る
こ
と

が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
署
名
は
２

５
１
筆
が
集
約
さ
れ
ま
し
た
。

★
秋
田
会
場
★

★
秋
田
会
場
★

★
秋
田
会
場
★

★
秋
田
会
場
★

★
秋
田
会
場
★

秋
田
駅
前
ポ
ポ
ロ
ー
ド
で
は
秋
厚
労

本
部
・
由
利
支
部
、
全
医
労
あ
き
た

支
部
、
中
通
病
院
労
組
、
秋
田
赤
十

字
病
院
労
組
か
ら
１
５
名
が
参
加
し

ま
し
た
。
秋
田
会
場
で
は
新
聞
取
材

１
社
、
テ
レ
ビ
取
材
が
２
社
（
朝
日

放
送
、
秋
田
放
送
）
あ
り
ま
し
た
。

夕
方
の
ニ
ュ
ー
ス
で
署
名
の
模
様
が

放
送
さ
れ
ま
し
た
。
放
送
で
は
、「
こ

＜能代会場の署名行動＞

＜秋田会場の署名行動＞

★
横
手
会
場
★

★
横
手
会
場
★

★
横
手
会
場
★

★
横
手
会
場
★

★
横
手
会
場
★

イ
オ
ン
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー
横
手

南
店
で
は
秋
厚
労
本
部
・
雄
勝
支

部
、
市
立
横
手
病
院
、
事
務
局
な
ど

８
名
が
参
加
、
２
０
３
筆
の
署
名

が
集
約
さ
れ
ま
し
た
。

　
行
動
参
加
し
た
皆
さ
ん
、
大
変

お
疲
れ
様
で
し
た
。


