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「看護師は大変なんだ」ともっと

看護師さんたちの労働は大変だ

があってからは仕事の終わる時間

本人たちの仕事が増えるだけです

大変なんだ」とアピールをどんど

早く増員ができるようがんばって

良心的な病院が赤字にならない制

私は赤字病院といわれていると

毎日忙しく働いているのに、どう

うか。赤字削減のために、正規職

師不足が叫ばれているのに現場は

い製品に変更され、粗悪なものも

している手袋に穴が開いていたり

いるのに、まったく意味がありま

病院なのでしょうか。良心的な病

革をお願いします。（福岡県） 

我が家は父子家庭！ 
残業の毎日で、我が家は父子家

に、2 時間も 3 時間も残業なん
と一緒に夕食を食べたいと願うの

やして、家族の団欒を返してくだ

さい！人間としての生活が守られ

思います。看護師は疲れきってい

だけれど…。私自身は後どれくら

になります。（千葉県） 

プライベートまで仕事に染められて 
事故防止のため、各個人が委員会役員となりがんばっている状況で

すが、時間内、時間外問わずプライベートまで仕事に染められている

状況です。1人あたりの役割が減れば、みんながプライベートを充実さ
せ、仕事に対する情熱が向上すると思います。今の現状では、精神的

にもギリギリでいつミスが起こるかわかりません。看護師という職業

に疲れています。私のように思う人がどんどん増えていけば、看護師

の人数はもっと減少し、病院の機能は維持できるのでしょうか？早い

対策を望みます。 

私が行くまで勝手に動いて、転ばないで！ 
勤務交代してからの夜勤…。今まで３人夜勤の病棟から２人夜勤へ。

リハビリ病棟で、介助者が多く、それプラス整形からの圧迫骨折で動け

ない患者さんでいっぱい。夜間鳴り響くナースコールの数。ピッチを切

っても切っても次々鳴る。思わず目を疑った。ピッチの画面が「混み合

ってます」と出た。「アレ？」と廊下に出たら病室の、前のランプが４箇

所で光っていた。１人で４人同時にはいけない。心の中で叫ぶ。「私が行

くまで勝手に動いて転ばないでよ！」と。これからどんどん寒くなる。

冬になったら、夜中の排尿回数もまだまだ多くなるだろうなぁと思う。

ナースコールもあちこちで「おしっこコール」でにぎわうだろう。「あー

冬までには３人夜勤にならないかなー」。（福岡県） 

看護師のメッセージ全国組合で１０００を超えて！

“看護師ふやして！”の声連綿と 
 
全国組合が先行して取り組んでいる看護師のメッセージ運動は、北から南 
から、現在１０００枚以上のメッセージが集まっています。 
 メッセージを束ねて、１１月１８日の政府交渉、１９日の「白衣の怒りの 
集会」では、国に、社会に、看護師の声を届けていきます。 
  １８日には、記者発表を行い、マスコミアピールも行います。 

 看護師のギリギリせっぱ詰まった労働や健康・家庭破壊の実態が、「看護師のメッセージ」に託され、「看護

となって、本部に届けられています。看護師の大幅増員と、その保障の看護職の配置基準の抜本改正をめざし

を両輪のごとく、しっかりと結合し運動することが、いま、大切になっています。 
 各地で、運動が広がりつつあります。あなたの組織、県でも署名あつめに力を集中してください！ 

【宮城】民医労では、「なんとしても今年は署名を達成したい！だって、こ

の運動の成功なしには、看護職の増員は実現しないんだから」

と、職場全体で取り組むために、署名グッズ（署名をお願いする

患者さんへのお手紙や署名コーナーへのディスプレイ）を検討中

です。そして現在、署名の到達表（普通のじゃないですよ！かわ

いい、かわいい到達表です）に、集まった数を５筆ごとに「動物シ

ール」を張っていきます。「達成したらお食事会をやろうね」と話

し合っています。 

【岡山】健康祭りで、風船を配りながら署

    倉敷医生協は、「５０筆達成者に

で、現在８００筆。 
【東京】１０．８秋の白衣の大行動に、３

は９７２筆。サタディアピールは２０人で

【神奈川】１０月より第２土曜日に署名宣

人で血圧測定や体脂肪測定

【福岡】１０月１日の統一行動日に、５箇

める。 
【長野】地域ナースウェーブを１箇所を残
    ＮＯ．３１
日 
２００３年１１月 ６
を！ 

アピールを！ 
とよくわかります。医療事故など

も遅いし、本人の体調を崩しては、

。もう少し、世の人に「看護師は

んするべきだと思います。１日も

ください。（患者） 

度に！ 
ころに勤務している看護師です。

して赤字になってしまうのでしょ

員の補充もなく、ただでさえ看護

大変です。節約のため、物品も安

多いため困っています。毎日使用

して、感染防止のために使用して

せん。患者様にとって、何がよい

院が赤字にならないような制度改

庭になりつつある。3交代勤務なの
て…。せめて日勤の日くらいは家族

は、夢なのか？？？。看護師を増

さい！少しは母である時間をくだ

てこそ、よい看護が提供できると

ます。病院の存続はもちろん大切

い働く体力が残っているのか不安

師ふやして！」の悲鳴や叫び

て、「メッセージ」と「署名」

名行動。 
映画助成金！」のキャッチフレーズ

００人以上が参加、署名宣伝行動で

１時間に１９０筆、反応はよい。 
伝行動を実施。１０月１１日は、１６

も行いながら、５００筆を集める。 
所で署名宣伝行動。３８００筆を集

してすべての地域で実施。 

 


